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Aux parents des éléves de 'EPS
Chavornay et environs

Méthode de préoccupation partagée pour intervenir lors de situation harcélement-
intimidation entre éléves

De nombreux établissements scolaires du canton sont confrontés a des phénoménes de groupe
dont le but est de tourmenter un éléve par des actions répétées. Et nous ne sommes pas
épargnés par ces pratiques.

Afin de pouvoir répondre de maniére efficace a ces situations d’intimidation, une équipe de
professionnels de I'établissement utilise la « Méthode de la préoccupation partagée ». Cette
méthode éducative s’est avérée efficace dans plusieurs situations au cours des années scolaires
précédentes.

En adoptant une attitude empathique et non-blamante, un professionnel rencontrera au cours
d’entretiens individuels les éléves concernés. Ces derniers seront amenés a réfléchir eux-mémes
aux solutions pour que la situation s’améliore. Dans certaines situations et en cas de nécessité,
d’autre mesures pourront étre prises.

Dans le cadre de l'utilisation de cette méthode, votre enfant sera peut-étre amené a vivre un de
ces entretiens, qui ne débouchent pas sur une sanction et n’ont pas de conséquence sur le cursus
des éleves. Pour des raisons d’efficacité et de réactivité, ils ne sont annoncés ni aux éléves ni a
vous-méme. L’objectif est bien de réagir rapidement pour faire cesser une dynamique de groupe
négative. Comme dit précédemment, la méthode est non-blamante, il ne s’agit donc pas de
chercher des responsables et des victimes, mais de faire cesser le phénomeéne.

Vous trouverez davantage d’'informations sur les phénomeénes de harcelement-intimidation entre
éléves et la MPP sur le site du canton de Vaud.

https://www.vd.ch/themes/formation/sante-a-lecole/prestations/harcelement-intimidation-et-
violences-entre-eleves.

Pour toute question, pour plus d’information, pour signaler une situation, n’hésitez pas a contacter
I'établissement.
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