Les P'tits Chalamont, la cantine scolaire d’Ependes

Un accueil de qualité ol les parents apprécient...

- que leur enfant soit avec des adultes durant la pause de midi
veillant au repas et & un temps de convivialité

- lelieu collectif pour les enfants et le temps gagné pour eux a midi

- les repas équilibrés selon les critéres Fourchette verte.

Un lieu de rencontre ou I'on mange bien, ou les enfants apprécient...

- de retrouver des ami(e)(s) pour un moment convivial

- de devenir autonome, de découvrir des saveurs différentes de
chez soi

- les bons repas

- letemps gagné en trajets

- lesjeux, les livres, de jouer dehors dans la cour ou dans la salle

de gym

Le label Fourchette verte, c’est...

- Unrepas équilibré cherchant a concilier plaisir et santé
- Unmenu varié et coloré

- Plus d'info : www.fourchetteverte.ch

- Fourni par le SemoNord d'Yverdon-les-Bains
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Inscription

L'inscription pour un ou plusieurs jours par semaine (lundi, mardi, jeudi ou vendredi),

est possible en tout temps durant I'année.

Dépannage

Possibilité d'inscrire son enfant en dépannage, en appelant Altuna
Filipe au 079 347 38 29 avant 8h15 le jour concerné.

Une contribution de CHF 3.- est demandée en supplément du repas et
de [l'encadrement.

Les tarifs

De la 1P a 2P le repas et I'encadrement se montent a CHF 13.- (TTC)

De la 3P a 6P le repas et I'encadrement se montent a CHF 15.- (TTC)
Une contribution annuelle de CHF 100.- (TTC) par famille est demandée

pour le paiement des repas de nos bénévoles.

Les repas sont facturés a la fin du mois, et tout enfant excusé dans les délais

demandés, ne paie pas son repas.

contact@ptitschalamont.ch

www.ptitschalamont.ch



Enfants
Parents
Tu n'as plus envie de prendre le bus pour renter
a la maison & midi ? De vite avaler ton repas et
retourner a l'arrét de bus en courant ?

L'Association les P'tits Chalamont
offre un accueil de midi aux enfants
scolarisés a Ependes (1P-6P).
Viens manger avec les P'tits Chalamont a la

cantine de I'école. Nous t'accueillons avec tes
copains pendant la pause de midi pour un repas
chaud et des jeux. C'est tous les lundis, mardis,
jeudis et vendredis des semaines scolaires. Altuna et

Il permet aux enfants de manger,
jouer ou faire les devoirs dans un
climat de détente et de récupération
sous I'encadrement d’Altuna et de
bénévoles.

un bhénévole y sont présents pour t'encadrer.

Fréquentation réguliére ou

Ca te tente ? Parles-en avec tes parents s'ils veulent o ]
irréguliére selon vos besoins.

tinscrire.

Les repas équilibrés du label
Fourchette verte sont livrés par le
service traiteur du SemoNord.

Bénévoles

Les P'tits Chalamont ne peuvent fonctionner qu’avec votre soutien.
Nous avons besoin de parents ou de toute autre personne qui serait
disposée a encadrer bénévolement les enfants et aiderait a
servir les repas. Les enfants des bénévoles sont acceptés.
Les repas sont pris en charge par I'association.

En cas d'intérét, merci de contacter Altuna Filipe (Tél. 079 347 38 29)

Accyeil de mi"

L'’espace au collége d *Ependes
pour manger et jouer dans un
climat de détente et de

récupération.
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